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Mitoloģiskā dziesma

1.

2. Tur sēž pati mīļā Māra, Villainītes rakstīdama.

3. Izrakstīja, saskaitīja,Dod Dieviņa rociņā.

4. Nu, Dieviņi, tavā varā, Nu tavāi rociņā.

5. Nu tavāi rociņā Manas baltas villainītes.

6. Manas baltas villainītes,Mana balta dvēselīte.

7. Dod, Dieviņi, kalnā kāpt, Ne no kalna lejiņā.

8. Kalnā kāpu dziedādama, Lejiņā – raudādama.

9. Dod, Dieviņi, otram dot, Ne no otra mīļi lūgt.

10. Otram devu dziedādama,Otru lūdzu raudādama.

Gadskārtu ieražu dziesmas

2.

2. Laužat skalus,pūšat guni, Laižat Dievu istabā.

3. Dieviņš stāvēj`  aiz vārtiemi Nosvīdušu kumeliņu.

4. Klusat jauni, klusat veci, Dievs ienāca istabā.

5. Dievs ienāca istabā, Vaicā nama saimenieka.
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6. Tas bij`nama saimenieks, Kas sēž galda galiņā.

7. Kas sēž galda galiņā,Baltā linu krekliņā.

3.

4. Ķekatiņas ielaidušas Stallī bērus kumeliņ`s.

5. Slinkas meitas, neguļati, Eit`, raugati aitu stall`.

6. Ķekatiņas ielaidušas Stallī mazas aveniņ`s.

4.

2. Gaid` arāji, ecētāji, Gaid`miezīšu sējējiņ’.

3. Metens nāca pār kalniņu: Ko, meteni, atnesīs`?

4. Cūkas ausi atnesīsi, Miežu miltu plācenīti.
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5.

2. Iešūposi govis, aitas, Stallī bērus kumeliņus,

3. Stallī bērus kumeliņus, Sev raženu arājiņu.

6.

2. Aiziet māsa tautiņāsi, rotā, rotā! Brāleliņus pušķodama, rotā, rotā!

7.
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8.

9.

10.

11.
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2.Mārtiņš bija labs vīriņis Aiz visiem vīriņiem.

3.Tas baroja, tas sukāja Manus bērus kumeliņus.

4.Kaut varētu Mārtiņdienu Aiz ausīm noturēt!

Ģimenes godu dziesmas

12.

13.

2.Ņemtin ņemtu  līgaviņu, Bet nezinu, kādu ņemt.

Ko tās tavas meitas dara?

3.Manas meitas pūru loka, Raksta baltas villainīt`s.

Pavaicāju meitu māti: Kas sērdienei pūru loka?
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4.Sērdienīte pati loka, Nakti miega negulēj`.

Vai ņemt gudru sērdienīti Vai bagātu mātes meitu?

5.Labāk gudru sērdienīti, Ne bagātu mātes meit`.

Sirmiem zirgiem ceļā braucu, Sētā gudra līgaviņ`.

14.

2.Arājam bij` daiļas meitas, Zēģelīšu audējiņ`s.

3.Viena vērpa, otra auda, Trešā raksta zīdautiņ`.

4.Dod, māmiņa, to meitiņu, Kura raksta zīdautiņ`!

5.Ja nedosi to meitiņu, Es nomiršu žēlabās.

15.

2.Dziedādamas tautas veda Vainadziņa nesējiņu.

3.Strauta malu ganīdama, Strautā metu vainadziņu.

4.Lai vizina strauta viļņi, Ne nelietis tautu dēlsi.
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16.

2.Sasēda liepiņa Ar ozoliņu.

3.Uz mūžu sasēda,Ne vienu dienu.

4.Jo koša māsiņa, Ne vakarēja.

5.Jo koša micēi, Ne vainagāi.

17.

2.Sēņu zupu stribināsim Ar sudraba karotēm.

3.Ēdiet gaļu, panāksnieki, Bāziet kaulus kulītē.

4.Aiznesieti māmiņai Par meitiņas audzējumu!

5.Ēd, ēd, jaunā mārša, Manas ceptas karašiņas:

6.Man sadega vēderiņš, Man nolīka muguriņa.

7.Ēd, ēd, Trīnīte ( Jānīti ), Neplāti muti,

8.Ieskries žagata, Apmetīs riņķi.

18.

2.Pārnāks bēri, pārnāks raudi, Es mājāsi nepārnākš`.
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3.Es mājāsi nepārnākšu Jūsu duru virināt.

4.Es palikšu kapsētāi, Baltā smilšu kalniņā.

5.Baltā smilšu kalniņāi, Zem zaļāmi velēnām.

19.

2.Ardieviņu,tēvs, māmiņa, Labvakaru, Zemes māt`,

Labvakaru, Zemes māte, Glabā manu augumiņ`!

Darba dziesmas
20.,21.
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22.

2.Dod, Dieviņi, siltu sauli, Labu vēju kaltējot.

3.Pati māku sienu pļauti, Izkaptiņu asināt.

4.Tik vien lūdzu tautu dēlu, Lai sameta kaudzītē.

23.

24.
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25.

26.

2.(Nu sanāca) Nu noplūcu ar savāmi māsiņāmi,

(Nu sanāca) Nu noplūcu ar savāmi māsiņāmi,

Ar savāmi māsiņāmi.

27.

2.Skuju bikses, ērkšķu svārki, Kadiķītis apsegā

3.Sūnu zeķes, dūņu cimdi, Gara tāšu cepurīt`.

4.Lai bij grūti, kam bij grūti, Ganiņam visgrūtāk.

5.Lija lietus, sniga sniegs, Viss ganiņa mugurā.
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28.

2.Nu, Dieviņi, tava ziņa, Nu tavāsi rociņāsi.

3.Nu tavāsi rociņāsi Manis labis kumeliņis.

4.Migla, migla, liela rasa, Man pazuda kumeliņis.

5.Nokrīt migla, nokrīt rasa, Es dabūju kumeliņu!

29.

2.Vai godīgi zvejnieciņi, Redzej`t manu bāleliņ`?

Smuks puisītis baltu vaigu, Dzelteniemi matiņiem.

3.Vai godīga mātes meita, Tāds guļ jūras dibinā:

Smiltis grauza bālus vaigus, Ūdens matus plivināj`.

30.
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Sadzīves dziesmas

31.

2.Šūpo mani, māmuliņa, Vālodzītes šūpulī.

3.Lai es loku valodiņu, Kā locīja vālodzīt`.

32.

33.

2.Ietin ietu, neliektosi, Nav man goda kamzolīš`.

3.Dūmi kūpa, meži dega Zaķīšami nabagam.

4.Zaķīšami nabagami Sadeg` goda kamzolīts.

5.Zaķīts savu vecu tēvu Sila malā nobadīj`.

6.Gan es būtu glābti skrējis, Aiz smiekliemi nevarēj`.
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34.

2.Pieci brieži man arami, sešas stirnas ecējamas.

3.Ar vilciņu vagu dzinu, Lapsa vagu metējiņa.

35.

2.Nava savas māmuliņas, Kas iecēla saulītē.

3.Jau saulīte zemu zemu, Māmulīte tālu, tāl`.

4.Teku, teku, nepanāku, Saucu, saucu, nesasauc`.

36.
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2.Baltā smilšu kalniņāi, Zem zaļāmi velēnām.

Celies augšā, tēvs, māmiņa, Es pacelšu velēniņ`.

37.

2.Melna čūska miltus mala Vidū jūras uz akmeņ`.

3.Tos būs ēsti tiem kungiemi, Kas bez saules strādināj`.

38.

2.Kūra guni, silda gaisu, Slauka gaužas asariņ`s,

Krimta cietu pelavmaizi, Avotāi mērcēdam`.

39.

2.Sienat manu kumeliņu Zaļā zīda pavadā.
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3.Trūka pušu pavadiņa, Sienat zelta ķēdītē.

40.

2.Dažu sētu tie izjāja, dažus suņus lādināja.

41.

2.Neviens mani tā nemīla, Kā mīl mani tautu dēls.

3.Ar svārkiemi man` apsedza, Ietin kājas kažokā.

42.

2.Kuplis auga ozoliņis Pie brālīša namdurvīm.

3.Strazdiņš dzieda galotnēi, Lakstīgala pazarē.
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43.

2.Sedzām vienas villainītes, likām vienus vainadziņus.

3.Dabūjāmi rieksta kolu, To uz pusēm dalījām.

44.

45.

2.No kariņa pārnākdams, Atrod lielu rakstītāj`.

3.Pavaicāju māmiņai, Kas tā lielā rakstītāj`.

4.Tā, dēliņi, tav` māsiņ`, Ko atstāji šūpulī.
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46.

Rotaļas un dejas

47.

48.

2. Visi tavi zariņi Zīlīšu pilni.

3. Izgāju meklēti, Apsamaldījosi.
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4. Ai, labi ļautiņi, Vedat mani cauri!

5. Ložņā, ložņā, Lakstīgala!

6. Caur oša zariem, Caur pazarēmi.

7. Caur mana brālīša Vara pamatiemi.

8. Lec apkārti, tautu meita, Tautu meita,

9. Līdz tu citu sadabūsi, Sadabūsi!

10. Kad tu citu sadabūsi, Sadabūsi,

11. Paliec pati vietiņāi, Vietiņāi!

49.

2.Tev` vējiņis tālu pūta, saule vaigus balināj`,

Saule vaigus balināja, Vējiņš matus plivināj`.

3.Vai tu nāksi vai nenāksi, Gan es tevi aizvedīš`.

Nu ir rokā, nu ir rokā Nu vairs vaļā nelaidīš`!

Rotaļas apraksts

Rotaļas dalībnieki nostājas dārziņā, tā vidū viens vai vairāki rotaļbiedri. Pirmā panta pirmajā pusē

dārziņā esošie iet dejas ceļa virzienā, bet vidū esošie – pretējā virzienā. Tad uzlūdz partnerus no dārziņā
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esošajiem un griežas, satvērušies pa pāriem. Panta beigās uzlūgtie rotaļbiedri paliek dārziņa vidū, un

rotaļa sākas no jauna. Katrā pantā mainās kustības virziens.

50.

2.Tautiets mani dancot veda, Pirka zelta gredzentiņu.

Ar tautieti dancojoti, Nokrīt gredzentiņis.

3.Tautas saka uzņemdamas: Nu tu būsi līgaviņa.

Atnāc, meitiņ, rītā agri, Dabūs` gredzentiņu.

Dejas apraksts

Dejotāji nostājas pa pāriem ar skatu dejas ceļa virzienā; iekšējās rokas sadotas.

1. takts. Ar trim teciņu soļiem dejotāji pagriežas viens otram pretī.

2.takts. Divi viegli piesitieni ar vienas kājas pēdas iekšpusi pie otras kājas pēdas (zēns ar labo, meitene ar

kreiso kāju). Sadotās rokas izstiepj sānis slīpi uz leju.

3.takts. Ar trim teciņu soļiem dejotāji pagriež viens otram muguru, nolaiž rokas un paceļ tās sānis slīpi

uz leju.

4.takts. divi kāju piesitieni: zēns piesit kreiso kāju pie labās, meitene – otrādi.

5-8.takts. Mūzikai atkārtojoties, izpilda tās pašas kustības.

9-16.takts. Dejotāji pagriežas viens otram pretī un sadodas slēgtajā roku satvērienā. Pēc tam ar astoņiem

gājiena soļiem griežas uz vietas pa labi (labie pleci tuvināti). Mūzikai atkārtojoties, dejotāji griežas pa

kreisi (kreisie pleci tuvināti).
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Papilddziesmas:

Mitoloģiskā dziesma
51.

2.Kam tie zirgi, kam tie rati Pie Saulītes namdurvīm?

3.Dieva zirgi, Dieva rati, Gaid` Saulīti iesēdam`.]

4.Saule brauca pa jūriņu Spīdēdama, vizēdam`.

5.Zelta kronis galviņāi, Vaska cimdi rociņā.

Gadskārtu ieražu dziesmas

52.

2.Visi sīki žagariņi Sidrabiņu vizināja.

3.Visu nakti sveces dega Sidrabiņa lukturosi.

4.Mēnestiņis ceļu rāda Saules meitu vedējiemi.

5.Saule deva savu meitu No veļiemi šai zemēi.
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53.

2. Lai bij čaklis kas bij čaklis Priedniekmeitas tās bij čaklas:

Ar dakšāmi gultas taisu, Ar cimdiem govis slauc.

3. Lai bij skopa, kas bij skopa, Priedniekmamma, tā bij skopa:

Par rubuli utu pāri Dzen uz Rīgu raudādam`.

54.

2.Čigāns mani iemācīja Savu gudru padomiņ`:

3.Pa tirgiemi zirgus mīti, Pa krūmiemi jērus zagt.

55.
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Ģimenes godu dziesmas

56.

57.

58.

2.Jo mātei daiļas meitas, Jo tai daiļi znoti nāca.

3.Ar brālīti dancot gāju, Pirkstā maucu gredzentiņu.

4.Ar brālīti dancojoti, Nokrīt zelta gredzentiņis.

5.Šķindēdamis noritēja Pie tautieša kājiņāmi.

6. Sak` tautietis uzjemdamis Tas ir manas līgaviņas.
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59.

2.Nolūkoju tautu meitu, Kura laba dziedātāja.

3.Labdien, labdien, tautu meita Būsi mana līgaviņa.

4.Kā es varu solītiesi, Nav mājāi tēvs un māte.

5.Nāci rītu vai parītu Tad būs mājā tēvs un māte.

6.Labdien, tautu zeltenīte, Otrreiz tevi bildināju.

7.Paldies, paldies, smuks puisīti Nu es varu solītiesi,

8.Nu es varu solītiesi, Nu ir mājā tēvs un māte.

9.Būšu tava līgaviņa, Tavas mājas kopējiņa.

60.

2.Lai nāk slava tētiņami Par šūpuļa kārumiņu.

3.Lai nāk slava māmiņaii, Ka tik labi lolojusi.

4.Lai nāk slava bāliņami, Kas sedloja kumeliņu,

5.Kas sedloja kumeliņu, Māsai jāti tautiņāsi.
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61.

62.

2.Tēvs rauda namāi, Māt` istabāi.

3.Tās maģās māsiņas Dziernu kambarīi.

4.Tie maģie brālīši Zierdziņu stallī.

63.

2.Neraudieti tēvs, māmiņa, Tur es jūsu sagaidīš`.
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3.Skaisti mani pavadieti, Cieti vārtus aizveriet.

4.Nemūžami neatnākšu Jūsu vārtus virināt.

Darba dziesmas

64.

65.

66.

2.Mani brāļi klēti taisa Deviņiemi apcirkņiem.

3.Taisat brāļi ko taisāti, Uztaisiet man istabiņ`.

4.Uztaisat man istabiņu Ar trejāmi duravāmi.
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5.Pa vienāmi saule lēca, Pa otrāmi norietēj`.

6.Pa trešāmi es izgāju, Galvā zīļu vainadziņš.

67.

2.Sprigulīti, koka bērnsi, Tu man kaunu padarīj`.

Es gribēju, es gribēju riju kulti, Tu iekriti klājienā.

68.

2.Ko es jāšu pieguļāi, Man nav bēra kumeliņa.

69.

2.Dravinieka līgaviņa Tek gar malu raudādam`
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3.Ziedu svārki mugurāi, Vaska cimdi rociņā.

4.Trūka, trūka tev, bitīte, Ja tev trūka, trūks man ar.

5.Ja tev trūka sila ziedu, Trūks man vaska ritulīts.

70.

Sadzīves dziesmas

71.

2.Savilkusi saldu miegu, Liec šūpuļa pagalvī,

Ielien pati aliņāi, Lai kaķītis nedabūj`.
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72.

2.Seskis dara alutiņu, Tas tos dūmus kūpināj`.

3.Krupīt`s nesa ūdentiņu Sakumpušu muguriņ`.

4.Krupīt`s prasa – vai ir gana, Seskis saka –vēl vajag.

5.Pieci graudi, sešas mucas, Kas par brangu alutiņ`!

73.

2.Mana mīļa māmuliņa,  mani mīļi audzināj`.

Pati māte dubļus brida, mani nesa rociņā.

3.Bērziņ tavu kuplumiņu Līdz pašai zemītei!

Māmiņ, tavu labumiņu Līdz mūžiņa galiņam.
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74.

2.Div` bāliņi karā jāja, Abi jāja domādam`:

3.Vai būs jāti, vai nejāti, Vai palikti sētiņā?

75.

Nabagais:

2. Es tev` lūdzu, bagātais, Dod man vienu pazarīt`!

Bagātais:

3. Es nedošu nabagam Ne plikajās pazarīt`s.

Nabagais:

4. Kad es iešu,  tad es ņemšu, Ņemšu pašu diženo.

Visi:

5. Ai, tu, nieka bagātais, Kur nu tava bagātīb`?

Visi:

6. Sīki putni, lieli putni, Visi manā rociņā.
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Rotaļas apraksts

Rotaļas dalībnieki nostājas vienā rindā, tās vidū stāv bagātais.

Viņiem pretī viens pats nostājas nabagais.

1. p a n t s : Bagātais ar savējiem iet 8 soļus uz priekšu līdz nabagajam un 8 soļus

atpakaļ.

2. p a n t s : Nabagais iet lūgdams līdz bagātajam un atkal  atpakaļ.

3. p a n t s . Bagātais ar savējiem atkal iet pretī nabagajam un atkal atpakaļ, kā

1.pantā.

4.p a n t s . Nabagais iet pie bagātā uun paņem vienu putnu.

Tā atkārtojas 1.-4.panta darbības, kamēr bagātais paliek viens pats. Tad visi nodzied pēdējos

divus pantus, un rotaļa sākas no jauna.
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J a u t ā j u m i  i n t e r e s e s  u n  i n i c i a t ī v a s  r o s i n ā š a n a i

1. Nosaukt novadus, kuros tautas muzicēšanas tradīcijas mūsdienās ir visspēcīgākās.

2. Nosaukt pazīstamākās folkloras kopas. Pēc izvēles raksturot vienu no tām (repertuārs,

atskaņojuma stils, ārējais noformējums u.c.) un dot savu vērtējumu.

3. Ko nozīmē šīs rindas:

a) Krauklīt`s sēž ozolā,

Zelta kokles rociņā.

b) Sit,  Jānīti, vara bungas

Vārtu staba galiņā!

Kāda saistība šīm tautasdziesmām ar senlatviešu mitoloģiju?

4. Uzzīmēt senlatviešu kalendāru!

5. Izskaidrot sekojošas ieražas, saistītas ar gadskārtām (kad, kāpēc, kā to dara?):

- iet  ķekatās (čigānos, kaladās, budēļos)

- vilkt bluķi

- braukt ar kamanām no kalna lejā

- kārt šūpoles un šūpoties

- krāsot olas

- rotāt un gavilēt

- rumulēties

- ielīgot Jāņus

- lasīt Jāņu zāles un pīt vainagos

- ķert Jumi.

6. Izskaidrot sekojošas ieražas, saistītas ar ģimenes godiem:

- braukt Māras baznīcā

- krustīt pādi

- dīdīt pādi

- lūkoties

- braukt precībās

- saderēt
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- līdzināt

- mārtot (mičot)

- vāķēt

- izmīt pēdas

7. Ko nozīmē sekojošie vārdi: pāde, kūmas, vedēji, panāksnieki, dieveris, mārte, mārša, velis,

raudi, bajāri, rija, vakarēšana, zēģelīte?

8. Ko senajās rotaļās simbolizē kaza un vilks?

9. Kāpēc senās rotaļas ir apļveida?

10. Aprakstīt rotaļu „Saule un mēness”. Rotaļas jēga.

11. Aprakstīt rotaļu „Zvejnieks mani aicināja”.

12. Ar ko izskaidrojams darba dziesmu lielais daudzums?

13. Nosaukt dziesmas, kurās atspoguļojas kāds senais darba process.

14. Kāpēc bērnu dziesmās ir daudz par meža zvēriem, putniem, augiem, mājdzīvniekiem?

15. Kas ir kumulatīvās dziesmas?

16. Kāpēc šūpļa dziesmās bieži tiek minēta pele?

17. Kāpēc latviešiem daudz dziesmu par dziedāšanu?

18. Sniegt tautasdziesmu klasifikāciju.

19. Salīdzināt ķekatu, kaladu, budēļu un čigānu dziesmas, kas kopīgs un kas atšķirīgs?

20. Salīdzināt rotāšanas un gavilēšanas dziesmas, kas kopīgs un kas atšķirīgs?

21. Salīdzināt precību un vedību dziesmas, kas kopīgs un kas atšķirīgs?

22. Salīdzināt bāra bērnu dziesmas un bāreņu dziesmas, kas kopīgs un kas atšķirīgs?

23. Kurš no latviešu tautas instrumentiem tiek dēvēts par dievišķu, kurā iemiesojusies dvēselīte

un ir instruments apcerei, muzicēšanai sev? Sniegt tā aprakstu.

24. Kurš instruments simbolizē mūžīgo dzīvību, to spēlē tikai sievietes vienā no ģimenes

godiem?  Sniegt tā aprakstu.
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25. Plēšu pūšamais instruments ar spalgu, izaicinošu skanējumu, kādēļ 18.gadsimtā to aizliedza.

Kādi bija instrumenta nosaukumi?

26. Klasificēt tautas instrumentus pēc to praktiskā pielietojuma.

27. Izanalizēt tautasdziesmu pēc sekojošā plāna:

- melodikas tips

- skaņkārta

- taktsmēra veids

- forma

28. Atrast tautasdziesmas diatoniskajās skaņkārtās!

29. Atrast tautasdziesmas regulāri mainīgajos un neregulāri mainīgajos  taktsmēros!

30. Atrast tautasdziesmas ar nekvadrātisku uzbūvi!
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21. Vītols, Jāzeps 200 latviešu tautas dziesmas ar klavieru pavadījumu un arī
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C i t i  a v o t i

www.dainuskapis.lv

www.dziesmusvetki2008.lv

http://folklora.lv

www.suitunovads.lv
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P a s k a i d r o j u m i u n p i e z ī m e s

Krājums ir mācību līdzeklis mācību priekšmetā Latviešu mūzikas literatūra folkloras apguvei

1.kursa 1.semestrī, kas noslēdzas ar kontrolstundu – latviešu tautasdziesmu dziedāšanu. Krājumā

atlasītas 75 latviešu tautasdziesmas, vadoties pēc mācību programmā izstrādātās mācību vielas

secības.

Pirmās 50 dziesmas mācās visu nodaļu audzēkņi. Papilddziesmas paredzētas mūzikas teorijas

nodaļas audzēkņiem, kā arī interesentiem no citām nodaļām folkloras padziļinātai apguvei.

Pielikumā ietverti 30 jautājumi, uzdevumi, rosinājumi par folkloras tēmām. Tie paredzēti gan

kontrolstundām, gan audzēkņu intereses un iniciatīvas rosināšanai.

Ieteicamās literatūras sarakstā ietvertie materiāli atrodami Jāzepa Mediņa Rīgas Mūzikas

vidusskolas (JMRMV) bibliotēkā, tie palīdzēs audzēkņiem paplašināt redzesloku par mūsu tautas

lielākajām garīgajām vērtībām – folkloru.

Mācību procesa svarīgākā sastāvdaļa ir praktiskā muzicēšana – tautasdziesmu dziedāšana, un

tai jāveltī vislielākā uzmanība. Dziesma mums palīdzēs tuvoties tiem dziļajiem avotiem, kas slēpjas

latviešu tautasdziesmās.

Ilga Jankovska,

JMRMV mūzikas teorijas nodaļas pedagogs
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